
初一下半期第一次月考政治试卷在线练习（2021-2022年北京市第一中学）

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小菊这次期末考试成绩不太理想，自尊的她应该这样想( )
A.我考得这么差，我真是一无是处
B.我才不在乎成绩呢，我在运动会上总能为班级争光，一样可以得到尊重
C.我会奋起直追，努力把成绩赶上去
D.谁问我成绩，谁就是伤害我的自尊

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
真正有自尊心的人，必定是＿的人。( )
A.成功 B.惭愧 C.虚荣 D.知耻

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
一个人如果错误地评估自己，就有可能走进自信的误区，产生＿心理。( )
A.自尊 B.自爱 C.自负 D.自卑和自负

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
你认为下面哪种行为不是自信的表现 ( )
A.遇到问题向老师和同学请教
B.老师批评时，总能虚心接受
C.外语成绩不太好，但有信心学好
D.复习课看课外书，自以为成绩好，用不着临阵磨枪

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
一位心理学家曾经做了这样一个实验。他在某中学新生开学的第一天，对其中的一个班宣布：

你们是经过精选的、最有发展前途的学生。之后，他在十几年的追踪调查中惊人的发现，这个

班的学生确实如他所说的，个个出类拔萃。这个事实说明了( )
A.这只是一个巧合
B.有发展前途的孩子成功的机遇较大
C.自信是成功的基石
D.成功需要善意的欺骗

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
把许多“我能行”的经历归结起来，就是在思想上相信“我能行”，行为上表现“我能行”，情感上
体验“我能行”。这种“我能行”的态度指的是 ( )
A.自尊 B.自信 C.自负 D.自傲

7. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
语文课上，付龙同学的作文写得很有新意，同学们不由自主地鼓起掌来。没想到她的兴趣越来

越浓，后来在中学生作文比赛中获奖。这说明( )
A.自信心只有在获得成功后才能获得
B.只有他人给予积极评价才能获得自信
C.发现自己的长处是自信的基础
D.自信心是先天形成的
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