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1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

兰州女子杨丽娟自十五六岁开始迷上刘德华，疯狂追星l0多年，誓要见刘一面。为了帮助女儿
一圆心愿，其双亲不惜倾家荡产、债台高筑，甚至还想去卖肾。杨丽娟如愿见到刘德华并与之

合影后，仍不满足。2007年3月26日，杨父在香港跳海自杀，留下的遗愿竟是希望刘德华再见女
儿一面。在丈夫死后，杨母竞表示：虽然家破人亡，但仍支持女儿。杨丽娟固然疯狂，但她的

父母对这出悲剧的上演也负有不可推卸的责任。这样的追星悲剧也让广大家长闻之心悸，心头

沉重。

（1）请结合上述案例，谈谈你对青少年中的“追星现象”的认识。

（2）作为中学生，应怎样培养高雅的生活情趣？

2. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

2007年4月期中考试前夕。滕州市某校七年级一班学生王强在与班主任老师交流谈心时说：“在
平时的考试中，我总是担心考不好，担心考不好别人会说自己不聪明；有时也担心其他同学比

自己强，考得好；还担心对考试准备不足，在考试期间影响答题。”

（1）王强身上表现出来的是一种什么情绪？

（2）这种情绪对青少年的健康成长有什么危害？

3. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

肖晶性格内向，生性害羞，和男生说话时很紧张，结结巴巴，浑身不自在，几乎不与男生来

往。小飞却相反，大大咧咧，经常和男生打打闹闹，反而不喜欢和女生来往，说女生小家子

气。

（1）请你对肖晶和小飞两女生的行为进行简要评析。

（2）就怎样用恰当的方式和男生交往，请你为肖晶和小飞提两个建议。

4. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

妈妈最近发现儿子亮亮有很多变化：蓄起了长发，还和同学去街上的理发店把头发染成了黄

色，衣服也是自己上街挑的时髦款式。于是就对儿子说：“你是一个中学生，这样穿着打扮可
不好。”亮亮说：“妈，我已经长大了，穿着打扮那是我自己的事，你别为我操心了。我这就
叫‘酷’和‘帅’，你懂吗？”除了这些变化外，亮亮还动不动就和父母、老师抬杠、顶撞，他还总
是责怪自己的父母和老师把自己当小孩子看。

（1）亮亮说的“酷”和“帅”指的是什么？

（2）亮亮所说的“你懂吗？”反映了青春期什么心理？

（3）假如你是亮亮的好朋友，请你帮助他消除这种不良心态。
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