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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
七年级(1)班的同学发现班上一位男生长胡须了，大家感到惊讶，于是有人嘲笑他早熟，还给他
取了难听的绰号，并时常拿他来开玩笑。下列对这一行为认识正确的是

A.实事求是，没什么不妥当
B.关注同学的生理变化是友好的表现
C.同学之间谈论青春期的生理变化很正常
D.不嘲笑同伴的生理变化是基本的礼节

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
张震是一名七年级男生，一天他看到隔壁班漂亮的女生小丽在停自行车，他很想过去跟她打招

呼，但又不知怎么开口。于是他故意装作不小心把小丽的自行车撞倒。小丽白了他一眼，很不

高兴地走了。张震只好沮丧地回到教室。最近他老是想着小丽，以致学习分心，为此他很烦

恼。张震烦恼产生的原因是

A. 他道德品质不好，思想不健康
B. 他思想”早熟”，渴望异性的爱
C. 他内心孤独，希望得到异性同学的关心
D. 他进入青春期，伴随性生理发育、性意识觉醒而导致的烦恼

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
初一女生顾琴经常感慨”如果我是个男生就好了，就会拥有体力上的优势，可以像班里那些男
孩一样去探险、登高、打篮球......”同班男生马伟常常抱怨：”当男孩太累了，要是自己是个女
孩就好了，女孩难过了可以哭，男孩要是掉泪，会被骂没有男子汉气概......”如何正确看待性别
角色，你认为下列哪些观点可以帮助说服他们

①要平静而欣然地接受自己的性别角色 
②男生就是比女生强

③男生女生各有优势和不足 
④女生就是比男生强

A. ①② B. ①③ C. ②④ D. ③④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小刚是个乐于助人的好学生，许多同学都愿意找他问问题。不管是男同学还是女同学，小刚都

一视同仁，耐心讲解。后来，不知是谁造谣生事，说小刚特别关心某个女同学。对此，小刚应

该

A.保持沉默，既不承认也不反驳
B.不受谣言影响，仍然内心坦荡、热情大方地与异性交往
C.查清楚是谁造谣生事，狠狠地教训他一顿
D.为了避免不必要的麻烦，再也不与异性交往

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
美国一位心理学家曾做过一个实验：他从25万名小学生中挑选出1500名智商较高的男女同龄同
学进行长期追踪研究，对其中150名最成功的学生的研究表明，获得卓越成就的人不仅仅因为
他们有良好的智力，更重要的是他们都具有良好的情绪。此实验结果表明

A. 积极情绪对于一个人的身体健康具有重要作用
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