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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
食品安全与人体健康密切相关．下列做法不会损害人体健康的是（）

A.用含小苏打的发酵粉焙制糕点
B.用含 NaNO2 的工业用盐腌制食品
C.用甲醛的水溶渡浸泡水产品
D.用霉变花生制成的压榨花生油烹调食品

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
研究表明，青少年大量饮用碳酸饮料易造成身体中钙的流失。以下疾病可能与钙的流失有关的

是

A．贫血 B．侏儒症 C．甲状腺疾病 D．骨质疏松

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
以下疾病可能与缺钙有关的是（）

A.智力低下 B.骨质疏松 C.贫血 D.甲状腺肿大

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小明早餐有馒头、煎鸡蛋、牛奶，从营养均衡角度考虑，他的早餐还需补充（）

A.豆浆 B.牛肉 C.青菜 D.油条

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列食用品的有效成分不正确的是

A. C6H12O6 B. Na2CO3 C. C2H5OH D. NaCl

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列食品中富含蛋白质的是

A.菠菜 B.米饭 C.鲤鱼 D.豆油

7. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
春天的季节，小红随父母到长丰生态示范进行踏青活动．中午她尝到了地道 的长丰特色食品，
下列食品不能提供能量的是（）

A.  长丰草莓 B. 下塘烧饼 C. 吴山贡鹅 D.
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