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1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

清代诗人袁枚“苔花如米小,也学牡丹开”的诗句，赞颂了生长于阴暗之处的苔花虽如米粒般细
小，但她从不小看自己，依然像牡丹花一样绽放。这启示我们在生活中要做到

A.自立
B.白傲
C自信

D.自负

2. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

欣欣明天要代表学校参加演讲比賽，她在家紧张得站也不是，坐也不是，看完一段戏剧小品

后，她渐渐平静下来了。欣欣这种调节情绪的方法是

A.合理宜泄
B.自我宽慰
C.改变环境
D.转移注意力

3. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

借助手机里美颜相机美图秀秀等自拍软件的神效，生活中的一些人常沉迷于把自己的照片修饰

得光艳完美，但照片中的美图现实中的真相总是有着一定的差臣，这启发我们正确认识自我应

做到

A.只看优点
B.忽略缺点
C悦纳自己
D.全面客观

4. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

校园拒绝欺凌，和谐需要守护。为有效预防中小学生欺凌行为发生，2017年底及教育部等十一
部门引发了《加强中小学生欺凌综合治理方案》。此举主要体现了对中小学生的

A家庭保护

B 社会保护

C 司法保护

D 学校保护

5. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

2017年8月开始的“剑网2017”专项行动通过加大网络版权执法力度，打击网络侵权盗版行为。此
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