
2022年云南省初中学业水平考试猜题卷政治题带答案和解析

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
太阳每天都是新的，人每天都在变化。我们要使自己更完美，就要正确接纳自己。正确接纳自

己应该

①接纳自己的全部 
②既接纳自己的优点，也接纳自己的不完美 
③既接纳自己的性格，也接纳自己的身材、相貌 
④既接纳自己的现在，也接纳自己的过去

A.①②③ B.②③④ C.①③④ D.①②③④

2. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
古人云：“君子之交淡如水。”这句话对我们的启示是
A. 只有道德高尚的圣贤才能交到朋友
B. 友谊的美好不在于名利，而在于心灵的相遇
C. 唯有志同道合、志趣相投的友谊才值得珍惜
D. 真正的友谊需要平淡

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
守护生命，首先要（ ）
A. 关注自己的身体 B. 掌握自救的知识
C. 养护自己的精神 D. 守护精神家园

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
青春蕴含着伟大的创造力，青春的创造是多姿多彩的。为此，我们应该（ ）
①敢于打破常规，开创前人未走之路

②关注他人与社会，看中创造的意义和价值

③推翻前人所有观点，提出自己的想法

④积极参加社会实践活动，通过劳动改变自己，影响世界

A. ①②③ B. ①②④
C. ②③④ D. ①③④

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
在生活中，每个人都有调节情绪的方法。归纳起来，常用的方法主要包括（ ）
①转移注意 ②合理宣泄
③改变认知评价 ④放松训练
A.①②③ B.②③④
C.①②④ D.①②③④

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
在很多情况下，人们容易把集体主义和小团体主义混淆。对于小团体主义的认识正确的是（ ）
①小团体主义就是扩大了的个人主义

②为了班集体的利益而损害学校利益的行为，是小团体主义的表现

③小团体主义是集体主义的表现之一

④小团体主义的实质是将局部的利益凌驾于集体利益之上
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