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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
能被人体直接吸收的营养物质是（　　）

A.淀粉和甘油 B.无机盐和脂肪
C.蛋白质和水 D.脂肪酸和氨基酸

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
在人体的肾脏结构中，出入肾小球的血管是（　　）

A.入球的是小动脉，出球的是小静脉 B.均为小动脉
C.入球的是小静脉，出球的是小动脉 D.均为小静脉

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列关于人体呼吸道的叙述，不正确的是（　　）

A.咳嗽吐出的痰是在呼吸道中形成的
B.北欧人的鼻子明显比生活在赤道附近的人的鼻子大，有利于使冷空气变得温暖
C.呼吸道有骨或软骨做支架，能保证气体畅通
D.患重感冒时，往往用嘴呼吸，可以使空气得到预热和清洁

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
同学们长时间学习，应养成良好的用眼习惯，避免长时间注视电子屏幕，否则就会影响晶状体

的调节能力，使物体反射的光线会落在（　　）

A.视网膜上 B.视网膜的后方
C.视网膜的前方 D.脉络膜上

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
目前，人们对饮食要求越来越高，下列关于青少年合理膳食的说法中，正确的是（　　）

①粗细粮合理搭配

②主副食合理搭配

③只吃自己喜欢的食物

④饮食要定量

⑤晚餐多吃含蛋白质和脂肪丰富的食物

A.①②④ B.①②⑤ C.②③⑤ D.③④⑤

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
为了有效应对突发情况，中学生应掌握一定的急救知识。请你根据所学的生物学知识判断以下

说法合理的是（　　）

A.某人手臂受伤，流出暗红色血液，应在近心端包扎
B.为了防止禽流感传染，我们坚决不能吃鸡肉和鸡蛋
C.王某为A型血，因车祸受伤，应直接为其大量输AB型血
D.抢救煤气中毒患者时，我们首先要关闭煤气，再将病人移至通风处进行人工呼吸

7. 综合题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
如图是人体心脏及所连血管的解剖图，请据图回答下列问题：
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