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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列物质不是人体内的能源物质，但对维持正常生命活动却很重要的是（ ）
A. 糖类、蛋白质 B. 维生素、无机盐
C. 蛋白质、无机盐 D. 脂肪、水

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
甲每日都用不锈钢锅炒菜，乙用铁锅。甲比乙更易患的病是（ ）
A. 脚气病 B. 贫血 C. 坏血病 D. 佝偻病

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
圣女果既可当蔬菜又可当水果，含有丰富的营养，其中对预防牙龈出血有主要作用的是（ ）
A. 维生素A B. 维生素B C. 维生素C D. 维生素D

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
如图表示淀粉、脂肪和蛋白质在消化道中各部位（依次用A、B、C、D、E表示）被消化的程
度．下列叙述正确的是（　　）

A. 消化系统是由A、B、C、D、E组成的
B. X为脂肪，消化器官为D
C. D中有胆汁、胰液和肠液三种消化液，它们对淀粉蛋白质和脂肪都起消化作用
D. Y是蛋白质，是身体构建与修复的重要原料

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列关于食物的营养成分和消化的说法中，不正确的是（ ）
A. 糖类、脂肪、蛋白质是细胞的构成物质，而且都能为生命活动提供能量
B. 胆汁不含消化酶，对食物的消化不起作用
C. 胃液和肠液都能参与蛋白质的消化
D. 细细咀嚼米饭会觉得有甜味，是因为唾液淀粉酶将淀粉分解成了麦芽糖

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小肠的下列结构特点中，哪一项不是与其吸收功能相适应的（ ）
A. 小肠长5-6米
B. 有环形褶皱
C. 有小肠绒毛
D. 小肠内壁有小肠腺

7. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
将药物封在淀粉制成的胶囊中吞服，以免对胃产生刺激。从消化的特点看

A．胃能消化淀粉，药物慢慢渗出 B．胃不能消化淀粉，胶囊经胃进入小肠
C．淀粉在口腔初步消化，药物渗出 D．胆汁不能消化淀粉，胶囊到大肠消化
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