
2022年至2019年下册第一次月考初一政治考题同步训练（河北省）

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
青春期我们身体都在发生变化，但是受遗传、营养、锻炼等多种因素的影响，每个人都有自己

独特的成长韵律与节拍。进入青春期，我们还会出现一些特殊的生理现象。对此下列做法不可

取的是（ ）
A. 适应这些变化，悦纳这些变化
B. 学习生理卫生知识，增强自我保健能力
C. 学会自我调控，促进生理与心理的协调发展
D. 经常和别人比较，找出差距和不足

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
中国儿童艺术剧院2018年首部大剧场新戏——儿童剧《月亮草》，于2018年7月7日在中国儿童
剧场首演。此剧以一棵月亮草为线索，运用幽默、诙谐的方式告诉孩子们不能贪图安逸、不劳

而获，要勤劳善良，靠自己的双手去创造幸福生活。这告诉我们

A. 劳动只能改变自己
B. 青春期就要标新立异
C. 创造离不开实践
D. 勤劳善良定能幸福

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
漫画警示我们 

A. 要培养创造性思维
B. 不要倾听别人的观点
C. 要一味追求独特
D. 要学会独立思考

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“我的儿子才刚上初中，现在就很叛逆，你说他一句，他会顶你两句；他有时候一会儿哭，一
会儿又笑……我也不知道他这是怎么了？”一个家长在与别人聊天时这样抱怨道。你应该对这
个家长说

①这是青春期孩子的一种矛盾心理

②这是正常的现象，可以任其发展

③这表明青春期孩子的自我意识不断增强，情感世界愈加丰富

④这需要用积极的态度去面对和采取正确的处理方法

A. ①②③ B. ①③④ C. ①②④ D. ②③④

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
参赛队员们用一个个奇思妙想、精彩纷呈的创意诠释赛题。AGF战队创作了一个圣诞老人得了
阿尔茨海默症之后所发生的曲折而暖心的故事，扑克人、小矮人、冰雪城堡逐一亮相，萌娃们
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