
2022年至年至2019年九年级第一学期期中生物题免费试卷（宁夏吴忠市红寺堡二中）年九年级第一学期期中生物题免费试卷（宁夏吴忠市红寺堡二中）

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列营养物质中被誉为“第七类营养素”的是（　 　）
A.蛋白质 B.维生素 C.胡萝卜素 D.膳食纤维

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
当体内胆汁分泌不足时，将主要影响以下哪种物质的消化（　　）

A. 豆腐 B. 米饭 C. 瘦肉 D. 肥肉

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
人的呼吸运动中，肺的变化与膈肌有关，吸气时膈肌、肺的状况是（　 　）
A.膈肌收缩、膈顶部上升，肺扩张
B.膈肌收缩、膈顶部下降，肺扩张
C.膈肌舒张、膈顶部上升，肺回缩
D.膈肌舒张、膈顶部下降，肺回缩

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
洁净的生活环境有利于人们健康的生活，下列有利于保护人体呼吸系统的做法是（　 　）
A.大量焚烧秸秆随意烧毁垃圾 B.教室勤清扫常开窗通风
C.在家里和没他人的地方吸烟 D.随地吐痰并用鞋底踩擦

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列哪项与肺泡完成气体交换无直接关系？（ ）
A.肺泡虽小，数目很多 B.肺泡外缠绕着丰富的毛细血管
C.肺泡壁由一层细胞构成 D.支气管入肺后反复分支

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
合理营养固然重要，食品安全更不可忽视。下列叙述科学合理的是（ ）
A.买肉时一定要看肉是否经过检疫合格
B.已变质的食物在锅内蒸煮后就可以食用
C.饭后立即进行剧烈的体育锻炼可以促进消化
D.鲜艳漂亮的蘑菇味美可口

7. 综合题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
图为人体呼吸系统组成示意图，据图回答：

（1）人体的呼吸系统由_________和_________两部分组成。
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