
2022年至2019年初一下册期末政治考题同步训练（河北省武安市）

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“要爱惜自己的青春！世界上没有再比青春更美好的了，没有再比青春更珍贵的了！” 青春期的
中学生容易出现的“青春误读”有
①情绪和情感丰富而强烈，但不稳定 
②取笑同学的生理变化　

③对异性同学间的关系过于敏感 
④追求装扮上标新立异和行为的故作姿态

A. ①②④ B. ②③④ C. ①②③ D. ①③④

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
一女生遭多名同学围殴的视频在网上流传后,引发了大家的议论。这起因早恋引起的暴力冲突,
造成该女生听力和腰部损伤,情绪不稳,留下了心理阴影。这警示我们
①理智处理男女同学之间的情感　

②男女同学最好不要交往,容易引发冲突　
③要珍惜生命和友情,遇到问题多向老师、父母请教　
④做事情要考虑后果,学会对自己的行为负责
A. ①②④ B. ①③④ C. ①②③ D. ②③④

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
当你从内心认定某件事是讨厌的或不好的时候，痛苦便产生了。所以，你务必使积极的情绪支

配你的心灵，诸如宁静、愉快，学会思考、学会观察、学会欣赏、学会赞美，以养成保持积极

情绪的好习惯。这是因为

①人的情绪是丰富多彩的 
②积极的情绪使人思维敏捷，体力充沛，精力旺盛 
③积极的情绪有益于人们的身心健康 
④积极情绪有利于人们战胜挫折，成为生活的强者。

A. ①②③ B. ②③ C. ①③④ D. ②③④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“上帝在赐给我们青春的同时，也赐给我们青春痘”。对这句话的最佳理解是（ ）
A. 中学生每个人脸上都会长青春痘
B. 青春期是人生的重要阶段，我们要把握好青春期
C. 青春期是长知识的时期，我们要抓紧时间学习
D. 青春期既给我们带来成长的欢乐和美好，也带来了莫名奇妙的烦恼和困惑

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
孩子对母亲的情感有这样几个阶段：上小学时，儿子对母亲是依赖、不舍的感情， 十六岁时，
儿子对母亲是敷衍、不情愿的心态， 二十一岁时，是抵触、对立的态度，三十岁时是想念、担
心。这反映了（ ）
A. 狭隘的生活容易导致偏执的情感
B. 孩子对母亲爱的情感
C. 情感伴随着我们的生活经历不断积累、发展，这正是我们生命成长的体现
D. 情感是人最基本的精神需求
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