
2022至2018年初一第二学期第三次月考政治测专题训练（河南省汝州市蟒川乡第

一中学）

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
青春期是指由儿童逐渐发育成为成年人的过渡时期。下列关于青春期的叙述，不正确的是（ ）
A.青春期到来的标志是身体的发育
B.在青春期，我们的身体已经完全发育成熟
C.青春期生理上的变化会造成心理方面的波动
D.在青春期男孩女孩开始第二性征

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小军进入初中后，身高一直很稳定，看到周围的同学身高在不断地增加，他感到非常着急，甚

至怀疑自己是不是有些不正常，但我们可以告诉他（ ）
①赶紧去医院检查，吃一些增高药物

②没必要大惊小怪，每个人发育的速度和水平是有差别的

③加强体育锻炼，有助于身体发育

④愉快地接受自己的身体变化

A.②③④ B.①②④ C.①②③ D.①③④

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
如果将人的一生比作四季，那么青春期就是生命的春节，“春季”是人生最美好的年华，它既我
们带来浪漫的遐想和成长的欢乐，也带来一些莫名的烦恼和困惑．因此，我们应该（ ）
①隐蔽地与异性交往，避免被别人发现

②了解和悦纳青春期的生理变化，克服青春期的烦恼，促进生理、心理的协调发展

③增强自制力，用理智来控制自己的情感和行为

④了解闭锁心理现象及危害，积极与同学、朋友交往．

A．①②③ B．②③④ C．①②④ D．①③④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
当我们在男女同学之间的情感之门前徘徊时，理智的做法是（ ）
①慎重对待，理智处理 ②反思自己的情感选择 ③把握青春，做出负责任的选择 ④主动大胆地
接受或付出

A. ①③④ B. ①②④ C. ①②③ D. ②③④

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
朱熹说“人有耻，则能有所不为。”对这句话理解正确的是
①每个人都能做到有所不为②每个人都能做到有所为③我们要知廉耻，懂荣辱，有所为，有所

不为④我们树立底线意识，触碰道德底线的事情不能做，违反法律的事情坚决不做

A. ①② B. ①②③ C. ①③④ D. ③④

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
进入青春期的每一个少男少女都要经历一系列的生理、心理变化。面对这些变化，我们应

①保持乐观心态，坦然接受

②克服烦恼，调控好情绪

③锻炼身体，合理饮食，保持营养平衡
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