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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
自强是一种美好的道德品质。以下属于自强表现的是

A. 得过且过，不思进取
B. 好高骛远，一意孤行
C. 唯我独尊，孤芳自赏
D. 志存高远，执著追求

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“耻之一字，乃人生第一要事。”下列语句能体现这一观点的是
A. 不精不诚，不能动人 B. 羞耻之心，义之端也
C. 敬人者也，人恒敬之 D. 不以为耻，反以为荣

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
自尊就是自我尊重，指既不向别人卑躬屈膝，也不允许别人歧视、侮辱，它是一种健康良好的

心理状态。下列名言体现自尊心态的是：

A. 苟利国家生死以，岂因祸福避趋之
B. 富贵不能淫，贫贱不能移，威武不能屈
C. 自信者不疑人，人亦信之；自疑者不信人，人亦疑之
D. 古之立大事者，不惟有超世之才，亦必有坚韧不拔之志

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列是小明和小红的一段对话：

小明：“虽然我平时成绩很好，但总担心考不进理想的学校。”
小红：“你应该放松点，考试前试着去做一些自己喜欢的事。”
小明产生烦恼的主要原因是（ ）
A. 心胸狭隘 B. 缺乏自信
C. 过于自负 D. 过于依赖他人

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
莎士比亚说：“自信是走向成功之路的第一步，缺乏自信是失败的主要原因。”这告诉我们（ ）
A. 有自信就必定能够取得成功
B. 自信是期望得到他人或社会尊重的一种心理状态
C. 自信是成才与成功的基石
D. 自信是青少年心理品质的基本特征之一

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
史蒂夫·乔布斯（1955-2011），发明家、企业家、美国苹果公司联合创办人、前首席执行官。
乔布斯任职期间，苹果公司成为美国最具价值的企业。他恪守最有名的箴言就是右侧图片中的

这句话“活着就为改变世界”。这一箴言告诉我们 
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