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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
进入青春期，小马整天愁眉苦脸：“我内心里很想与爸爸妈妈平等交谈、与同学平等交往，但
又不愿主动接近他们，许多心事不知向谁倾诉。”这体现的青春期矛盾心理是
A. 勇敢与怯懦的矛盾 B. 自信与自卑的矛盾
C. 反抗与依赖的矛盾 D. 闭锁与开放的矛盾

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
法国哲学家帕斯卡尔说过，人是能思想的苇草，我们全部的尊严在于思想。这句话启示我们应

A. 提高身体素质 B. 学会独立思考
C. 倡导个性发展 D. 开阔自己的视野

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
进入青春期以后，男生和女生表现出越来越多的差异。面对这些差异，我们应该

①平静欣然地接受 
②欣赏异性的优势

③互相学习，淡化差异 
④按性别刻板印象认识差异

A. ①② B. ①③
C. ②④ D. ③④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
某校七年级同学就异性交往做了一次调查，结果显示，近50%的男女生心中渴望与异性同学交
往，40%的男生、32.31%的女生心目中已经有了特殊喜欢的异性朋友。对此认识正确的是
A. 在青春期对异性产生朦胧的情感属于正常现象
B. 该校七年级同学早恋现象很严重
C. 大多数青少年都不能控制好自己的情感
D. 异性交往已经给该校同学的学习带来不利影响

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
司马迁少年时期立志要编一部史书，最终写成《史记》；周恩来12岁立志“为中华之崛起而读
书”，成为伟大的无产阶级革命家；孙中山12岁就有了寻求真理改良祖国的愿望，最终推翻清
王朝，成为中国革命的先驱。这些事例启示青春期的我们应认识到

A. 任何人都有编织青春梦想的权利 B. 每一个青春梦想都可以变成现实
C. 实现青春梦想需要规划青春路径 D. 只有从12岁开始才会有奋斗的青春

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
青春，用汗水书写难忘的故事；青春，用泪水记录成长的悲欢；青春，用创造见证生命的喜

悦！青春的证明需要

①有自信的热情和自强的态度　 
②行己有耻

③把外在形象放在第一位 　 
④止于至善

A. ①②③ B. ①②④
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