
2022陕西七年级下学期人教版初中生物月考试卷

1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

人体中由口腔、食道、胃、肠、肝、胰等共同组成的是（）

A．运动器官    B．消化器官    C．运动系统    D．消化系统

2. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

糖类是人体的主要能源物质。在正常情况下，糖类主要来自我们日常膳食中的

A．米饭             B．蔬菜                 C．肉类             D．豆制品

3. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

“学生饮用奶”富含维生素D，有助于人体吸收

A．铁            B．钙            C．碘             D．锌

4. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

 下列营养物质 中，既不参与构成人体细胞，也不提供能量，而且人体的需要量也很小，但它
对人体的作用却很大 。该物质是(    )
　　A．蛋白质 B．糖类 C．脂肪 D．维生素

5. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

构成人体细胞的基本物质和供给生命活动能量的主要物质是下列哪一组？（   ）

A、蛋白质、脂肪   B、蛋白质、糖类   C、糖类、蛋白质   D、维生素、脂肪 

6. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

小明常常牙龈出血，甚至皮肤出现小面积淤血，在医生的建议下，他多吃新鲜蔬菜和水果，不

久症状消失。请问小明患病的可能原因是

A.体内缺钙　　　　　B.体内缺铁     C.体内缺维生素C　　 D.体内缺维生素D

7. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

 当体内胆汁分泌不足时，将主要影响以下哪种物质的消化  （   ）

A.豆腐        B.米饭          C.肥肉         D.瘦肉

8. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

某家长为临近考试的孩子设计了一份晚餐食谱：米饭、炒猪肝、清蒸鲫鱼。为了均衡膳食，请
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