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1. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文章，回答问题。

读书是改善碎片化思维的良药

张彩峰

①如今，在人人都离不开网络的社会中，手机似乎成了人们的必需品。尤其是年轻人，他们习

惯于抓住一切空当刷刷手机，以为这样就可以毫不费力地知晓天下事。

②可惜的是，由于手机上接收的信息往往是碎片化的，很多人没有时间去仔细探究信息的内

涵，甚至连辨别真假的功夫都没有，缺乏自己独立的思考与判断。渐渐地，有些人发觉自己接

触到的信息越来越多，但学到的知识却越来越少，陷入了思维碎片化的困境。

③如何走出这种困境？或许，读书能够破解。

④读书使人专注。闻一多读书成瘾，一看就沉醉其中，在他结婚那天，亲朋好友都来登门贺

喜，花轿快到家时，忽然发现新郎不见踪影，急得大家东寻西找，结果在书房里找到了他。只

见他仍穿着旧袍，手里捧着一本书入了迷，早已忘却了今日是自己的大喜之日。“读书不觉已
春深，一寸光阴一寸金。”可见，读书能够培养一个人的专注力。当你愿意静下心来去感受文
字时，你的思绪也将安定下来，所有的注意力都会被书中的文字所吸引，眼下的文字在这安定

思绪的作用下与记忆中的事物结合碰撞，在作者的带领下，我们在他的思维之路上畅行，与此

同时，我们也会产生自己的思考与感悟，开出属于自己的“思想之花”。此时、此刻、此地，只
有你与书。

⑤读书促人思考。尼尔·波茨曼在《娱乐至死》这本书中谈道：“阅读过程能促进理性思维……
阅读文字意味着要跟随一条思路，这需要读者具有相当强的分类、推理和判断能力。”相对于
简要的告知类信息、视觉性强的图片、有趣的视频来说，书籍更能锻炼人的思维逻辑。为了使

整个故事脉络变得清晰，读者在字里行间中寻找情节发展的前因后果，追溯书中人物的所思所

想，预测着下一情景的出现。读者在对整体文字的把控过程中完成了一次思维的锻炼。

⑥耐心的思索、独立的思考、清晰的思维对于我们每个人来说都非常重要。不读书，就像鱼儿

离开了水，思维就会干涸；不读书，就像 , 就会 ；不读书，就像 , 就会 。“书卷多情似故人,晨
昏忧乐每相亲。眼前直下三千字,胸次全无一点尘。”读书是更是这纷繁世界中保持清醒的良
药，尤其对于长期居于网络世界中的年轻人而言，十分需要读书这一份情怀，这一剂良药。

（选自《人民日报 》2018 年 9 月 4 日，有删改）
【1】本文的中心论点是什么？
【2】从全文的论证过程看，为什么不能将第③段删去？
【3】第④段运用了什么论证方法？其作用是什么？
【4】仔细阅读第⑤段，具体说说本段的论证过程。
【5】仿照文章第⑥段中的画线句子，将后面的句子补充完整并写在下面。
画线句：不读书，就像鱼儿离开了水，思维就会干涸；

不读书，就像___________________________；
不读书，就像___________________________。

2. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文章，回答问题。

传统文化呼唤现代表达

马雨音

①“有底蕴”“有趣”“精美”，这是不少网友对一款在线小游戏的评价。前不久，人民日报客户端
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