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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“不必仰望别人，自己亦是风景。”这启示我们要（ ）
A.学习他人 B.欣赏他人 C.孤芳自赏 D.悦纳自己

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
学习需要按时起床，按时完成作业，遇到难题时还要冥思苦想；但是学习使我们获取知识、掌

握技能、增长智慧，那种愉悦是难以言表的。这告诉我们（ ）
A.要科学合理安排学习时间
B.学习中有辛苦，也有快乐
C.需要掌握科学的学习方法
D.应该树立终身学习的理念

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
养成健康的生活方式是一种对生命负责任的态度。对此，疫情期间我们应当（ ）
①多聚会、多沟通 ②就餐时分餐或使用公勺、公筷
③勤洗手、多通风 ④积极乐观、多运动
A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“止于至善”是一种“虽不能至，心向往之”的实践过程。追求“止于至善”我们要（ ）
①把学习作为一生唯一的任务 ②自省自察，检视不足并改进
③在生活中寻找“贤”为榜样 ④从点滴小事做起，积善成德
A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
2020年清明节，中国举行全国性哀悼活动，以国家之名和最高仪式深切悼念抗击疫情斗争牺牲
烈士和逝世同胞，向所有用生命守护生命的英雄致敬。以国家之名悼念逝者是（ ）
①因为生命是有意义和价值的 ②百姓对逝去生命的无奈
③中国人民集体情感的表达 ④国家对生命的尊重与敬畏
A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
家中有亲人，家中有亲情。春节联欢晩会上一曲《妈，我回来了》，情感真挚，催人泪下。这

提醒我们要（ ）
①主动与父母沟通交流、和谐相处 ②随时在父母身边，完全依赖父母
③认真学习，不辜负父母的期望 ④多陪伴父母，做力所能及的家务
A.①②③ B.①②④ C.①③④ D.②③④

7. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小刚和同学约好周六早上到体育馆踢足球，却没按时到，同学批评他，他却不以为然。对此认

识正确的是（ ）
A.要用“善意的谎言”为自己争辩 B.这是轻微违法行为，会失信于人
C.不必小题大做，小事失信没关系 D.要勇于认错，做诚实守信的人

更
多
资
料
到
官
网
：
ht
tp
:/
/w
ww
.w
ul
ia
oj
z.
co
m

官
方
公
众
号
：
物
料
家
族


