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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
七年级小青在日记里写道：我不喜欢爸爸妈妈干涉我的事情。可是，当我遇到麻烦时，还是渴

望他们“出现”。我平时更喜欢和朋友在一起，可是有的心里话我无处诉说，没有人能够理解
我。你认为

①她处于青春期的矛盾心理之中 ②她要学会自我调节，积极面对
③在成长中的烦恼，不必太在意 ④她的情感世界越来越丰富
A.①② B.③④
C.①③ D.②④

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“发乎情，止乎礼”。发乎情，即人的情感在男女之间产生；止乎礼，就是受礼节的约束。青春
期萌发对异性朦胧的情感，对此理解正确的是

①是青春成长的正常现象 ②这种情感是真正的爱情
③要慎重对待，理智处理 ④要热情开放，相互爱慕
A.①② B.③④
C.①③ D.②④

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
孔子说：“行己有耻。”在校园中，行己有耻表现在
①自尊自爱，注重仪表 ②诚实守信，遵规守纪
③热情大方，积极锻炼 ④严于律己，遵守公德
A.①②③ B.②③④
C.①③④ D.①②④

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
叔本华说，独立思考才是一个人真正的灵魂。步入青春期，我们的独立意识不断发展，思维能

力逐渐提升，这需要我们学会独立思考。对此同学们展开讨论，你不认同

甲：要善于思考，对问题有自己的见解，不人云亦云

乙：要从书籍中去获取知识，充实自我

丙：能够接纳他人合理、正确的意见

丁：按照自己的想法去思考，不接受别人的意见

A.甲 B.乙
C.丙 D.丁

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
某校在3月份开展了“学雷锋"主题活动。同学们纷纷行动起来，有的到社区里打扫卫生，有的
把义卖的钱捐献给贫困山区的学生，有的到养老院看望老人……对于“学雷锋"活动，以下说法
不恰当的是

A.它弘扬了社会主义核心价值观，要积极参加
B.它就是为了完成学校交给的任务，必须参加
C.它可以让我们从点滴小事做起，积善成德
D.它有利于我们关爱他人，回报社会
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