
北京北京2022年七年级政治下期期末考试试卷带答案和解析年七年级政治下期期末考试试卷带答案和解析

1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
2020年3月，中共中央国务院印发《关于全面加强新时代大中小学 的意见》,为构建德智体美劳
全面培养的教育体系指明方向。（ ）
A.德育教育 B.劳动教育 C.体育教育 D.美育教育

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
《北京市生活垃圾管理条例》5月1日正式实施做足准备。延庆区城管委结合实际情况，制定了
《延庆区生活垃圾分类工作实施方案（试行）》。小金的妈妈让小金把剩菜叶投到垃圾桶，小

金需要放到_______垃圾桶中。（ ）
A.厨余垃圾 B.可回收物 C.有害垃圾 D.其他垃圾

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
青春，是清晨时琅琅的读书声，是那件宽宽大大的校服，是一道解不开的数学题，是课堂上爆

发出的哄笑，是课桌下传递的小纸条，是老师出现时瞬间的安静，是永远期待着的下课铃

声……谁都只有一次青春，谁也不应做青春的看客。这样，当你白首老去时，能骄傲地回望当
年，那光芒万丈、不曾褪色的青春！完成下面小题。

【1】下列对青春认识正确的是（ ）
①青春是人生重要的过渡阶段，要做到生理与心理协调发展

②青春中有失去，更有收获，我们只需跟随大多数人去做

③青春有无限可能，我们要尽情享乐，不留遗憾

④青春的探索需要自信的热情和自强的态度

A.①② B.②④ C.③④ D.①④
【2】青春期既给我们带来成长的喜悦，也伴随些许烦恼和困惑，例如：学业压力、交友的问
题、情绪的起伏等。面对青春期的烦恼，我们应该（ ）
A.把学习搞好,其他都不是问题 B.对外封闭自己,避免受到伤害
C.培养兴趣爱好，转移注意力 D.学会自我调节,就能化解一切矛盾

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
“学贵有疑”是指人有批判精神。表现为对事情有自己的看法；敢于表达不同观点；敢于对不合
理的事情说“不”；敢于向权威挑战。下列属于具有批判思维行为的是（ ）
A.善于发现问题，提出问题 B.勤于动手实践，解决问题
C.敢于批判他人，否定他人 D.勇于打破常规，追求独特

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下面是某同学的自述:我是个完美主义者，处处想争第一。如果考试成绩不理想，我就会情绪低
落，甚至大病一场。这启示我们（ ）
①只有成为完美的人才能融入集体生活

②要学会调控自己的情绪

③要在集体生活中要不断认识自己、完善自己

④在集体生活中控制自己不能产生负面情绪

A.①② B.①④ C.②③ D.③④

6. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
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