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1. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
小鲁来到初中学校后，面对新的同学、新的老师、新的课程，再加上完全陌生的学习环境，他

感到难以适应初中的学习生活。为此，他的正确处理方法是（ ）
A.请求学校将自己调换到小学同学较多的班级
B.只关心与关注自己的学习，两耳不闻窗外事
C.随心所欲不接受任何建议放任自己发展下去
D.充分激发自己的潜能，实现超越自我的梦想

2. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
中国科学院院士张存浩，山东无林人，他从青少年时代起为自己树立的最大科研人生梦想，就

是报国，国家的需要就是他的研究方向。他为国所需，数次改行，在艰苦条件下科研攻关，取

得多项国际先进成果，荣获国家最高科学技术奖。这给我们的启示是（ ）
①少年时代的梦想越大越好

②只有名人、伟人才有梦想

③明确的人生目标可以帮助我们找到前进的方向

④少年的梦想与时代的脉搏紧密相连，与中国梦密不可分

A.①② B.①③ C.②③ D.③④

3. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
一位妈妈在写给14岁儿子的信中说：一个人的未来，由知识、能力、态度决定。知识可以通过
学习获得，能力也可以在实践中增长，而态度却由习惯养成。你在好习惯培养上，有时缺乏持

之以恒的精神。妈妈希望儿子（ ）
A.忽略知识的获得和能力的增长，专心养成好习惯
B.有意识地逐渐培养自己面对困难的勇气和坚强的意志
C.从容面对未来的不可预知，热爱生活、热爱生命
D.为自己的生命找到一个位置，担当一份使命

4. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
曾经很多人都觉得运动员100米赛跑不能跑进10秒。后来吉姆•海因斯通过每天50km长跑训练的
方式打破了10秒，后来这项百米成绩一直被刷新，现在最好纪录是牙买加人博尔特保持的9秒
58，然而这在以前看来都是不可能实现的。这告诉我们（　　）
A. 只有想不到，没有做不到
B. 万事万物都处在不断变化之中，我们无法认识自己
C. 只要我们努力，任何不可能都能变成现实
D. 人身上有巨大的潜能，我们应努力激发自己的潜能

5. 选择题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
随着年龄的增长和社会阅历的提高，很多同学在处理同学间的竞争与友谊的关系时，往往感到

力不从心，感叹“鱼与熊掌难以兼得”。竞争与友谊会时常伴随左右，因而如何正确对待竞争与
友谊也是我们处理人际关系的一个重要方面。你认为以下关于这一问题的说法中，不正确的是

（ ）
①竞争就是你死我活的争夺，有竞争就根本没有友谊可言

②竞争是比友谊更真实的东西，友谊实际上就是一场不见硝烟的竞争
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