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单项选择题（每小题2分，共50分） 
1. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
生命好像一场旅行。在这场旅行中，学习打开了生命的视窗，让我们看到沿途的风景，看到更

广阔、更精彩的世界。这说明（    ） 
A. 学习是点亮生命的明灯 　　B. 学习是建立友谊的捷径 　　C. 学习是初中阶段的主要任
务 　　D. 学习是父母的殷切期望

2. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
习jin平主席说“我们都在努力奔跑，我们都是追梦人。”作为奔跑在追梦路上的中学生，我们不
应该（    ） 
A. 脚踏实地，创造有意义的人生 　　B. 理智对待学习压力，树立终身学习的理念 　　C. 正
确认识自己，悦纳自己，完善自己 　　D. 青春飞扬，虚度时光人

3. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
每个人的生活都需要友情的滋润。下列古诗能体现深厚友情的是（    ）
A. 商女不知亡国恨，隔江犹唱后庭花。 　　B. 桃花潭水深千尺，不及汪伦送我情。 　　C.
问渠哪得清如许？为有源头活水来。 　　D. 春蚕到死丝方尽，蜡炬成灰泪始干。

4. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
新冠疫情期间，许多中学生“宅家”学烹饪、学收纳、学手工制作，并在班级群里“晒”成果。中
学生积极参与家务劳动（    ） 
A. 是为了得到更多家长和同学的赞赏 　　B. 是为了逃避课后繁重的作业任务 　　C. 有助于
养成爱劳动的好习惯 　　D. 加深父母与子女之间的矛盾与隔阂

5. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
 2020年4月，在全国各地开展“一盔一带”安全守护行动，增强了群众佩戴安全头盔、使用安全
带的意识。这告诉我们（    ） 
A. 应该对生命怀有敬畏之心 　　B. 生命总是脆弱的、艰难的 　　C. 自己生命比别人生命更
重要 　　D. 守护生命无需养护精神

6. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
孔子曰:“行已有耻。”下列说法不符合这一要求的是（    ）
A. 我们要自觉抵制不良诱惑 　　B. 我们要树立底线意识 　　C. 我们要不断增强自控能
力 　　D. 我们在尝试中成长，不必在乎知耻之心

7. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
心理专家建议:疫情期间，可以想办法让自己忙碌起来，比如投入地学习编程这样，当心情沮
丧、情绪低落的时候，就可以忘记烦恼。这说明（    ） 
A. 转移注意力能调控情绪 　　B. 消除烦恼更有利于工作 　　C. 换位思考可以调节情绪 　

　D. 消极情绪也能锻炼意志

8. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
班上有一个出了名的“哥们儿团儿”，他们不遵守纪律，与老师顶撞，不听班干部指挥，他们邀
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