
（教科版）2022年秋季版七年级上册8.2悦纳自我发展自我课时练习（政治）

1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

张强一向看不起女同学，他认为女同学胆子小、力量弱，遇事只知道大喊大叫。你认为    (    )

①任何人都无法决定自己的性别  ②对性别的态度是由我们自己决定的  ③男女在总体上没有优
劣之分，各有长短，各有千秋  ④无论是男性还是女性，都各有各的价值

  A.①③④          B. ①②③       C.②③④           D.①②③④

2. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

张某性格内向，做事稳重，大学毕业后，她根据自己的性格特点选择了公安专业，从事安全保

密工作，并很快适应，工作出色。这说明了(    )

①每个人都有自己的长处与优点  ②发挥自己的优势，才能展示自己的风采  ③要善于挖掘自己
的潜能，才能不断完善自己  ④天生我材必有用，成功之路不尽相同

   A. ①②③          B.①②④      C.②③④          D. ①②③④

3. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

 “别人与我比父母，我与别人比明天”是一群农民工子女震撼亿万人心的呐喊。农民工子女的呐
喊体现的是(    )

①嫉妒心  ②自信心  ③自弃心理  ④自尊品质

  A.①②       B. ②③        C.③④        D.②④

4. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

小红刚进人中学，在一个月的时间里，她三次要求调换座位。第一次，她认为同桌的男生经常

把文具、书本乱放，让她没地方摆学习用品；第二次，她觉得同桌男生身上的汗味太重。老师

又给她换了座位，但是不出一个星期，她又想调换座位了。下列说法你认为正确的是(    )

①男女有别，男女生本来就不应该做同桌  ②男女生各有所长，各有不足，要学会正确对待 
③悦纳自己的同时还要学会悦纳他人④要学会正确看待人与人之间的差异，努力做到求同存异

    A. ①③④        B. ①②③         C. ②③④        D. ①②④

5. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

观察漫画《我要是姚明该多好》，在认识自己．悦纳自己问题上该同学(    )
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