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现代文阅读（35 分） 
1. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文字，完成问题。

材料一：

目前，全球地表平均温度较工业化前高出约1℃，其主要表现是极端天气和气候事件的频
繁发生。这些和人类的健康有怎样的联系呢？

最显而易见的，是热浪带来的死亡。据相关报告，从2000年到2018年，全球65岁以上的老
年人群体中与高温相关的死亡率增加了53.7%，青壮年也难逃持续高温带来的健康问题，例如
中暑、脱水以及烦躁等不良心理反应。

再者，高温为虫媒及病原体的寄生、繁殖和传播创造了适宜条件，会引起疟疾、登革热等

传染性疾病的复苏和传播。正如中国俗语所言“大灾之后必有大疫”，极端天气事件如洪水、飓
风等，往往会触发某些虫媒传染病、介水传染病的暴发流行。气候变暖导致的生态环境变化将

迫使动物迁徙，导致动物间病原体溢出，传播到人体概率加大。气候变暖引起的冰川冻土融

化，可能会释放出冰封的史前病毒，引发新的未知疾病。

极端天气事件对人类健康产生的负面影响是多重的。例如，山火不仅造成伤亡，幸存的人

也会因浓烟而罹患呼吸系统疾病；气象灾害带来的可怕场景和随之而来的瘟疫流行，也往往造

成社会性的心理创伤。气候变化对农业生产的负面影响，可能对人类的威胁更大，自1981年以
来，全球主要农作物的产量潜力已降低了1.8%–5.6%，一些地区发生粮食危机，造成人们营养
不良，导致机体免疫力下降，更增加了疾病易感性。

这些负面影响并不局限于贫困地区，因为它所导致的更多冲突、粮食危机、流离失所及人

畜共患病，往往引发蝴蝶效应，让所有国家和地区都不可能独善其身。

“尽管全球都在关注新冠疫情，但我们不能坐等疫情过去，再着手迅速减排。”联合社论呼
吁各国采取紧急行动，将全球平均气温升幅控制在1.5℃以下，停止对自然的破坏，从而保护人
类健康。

（摘编自刘佳璇《极端气候威胁人类健康》）

材料二：

当前世界各地极端天气和气候事件愈演愈烈，无不预示着人类当前的艰难处境。全球应对

气候变化进程将走向何方，值得我们深度思考并做出关键性选择。

当前的气候变化形势已经到了刻不容缓的地步，尽管有关气候变化问题的科学争论始终没

有停止，但问题的焦点并不在于全球是否真的在变暖，变暖与人类排放二氧化碳是否存在关

系，IPCC（政府间气候变化专门委员会）报告是否值得相信。真正的焦点在于气候变化的事实
是否足以让我们意识到危机已经到来，而面对危机我们的态度和选择是什么直接决定了人类社

会未来的生死存亡。

科学研究和争论可以帮助我们更加理性地看待气候变化问题的实质，也更加让我们走向事
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