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1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文字，完成下面小题

材料一

从形式上来看，自然文学属于非小说的散文体，主要以散文、日记等形式出现。从内容上来

看，它主要思索人类与自然的关系。简言之，自然文学最典型的表达方式是以第一人称为主，

以写实的方式来描述作者由文明世界走进自然环境那种身体和精神的体验。

从理念上来说，自然文学放弃了以人类为中心的观念，提出了旨在倡导人类与自然和谐共处

的“土地伦理”。“土地伦理”语源自利奥波德的《沙乡年历》（1949）。利奥波德以一个生态学
家的学识，讲述了土地金字塔、食物链等原理，说明人类只是由土壤、河流、植物、动物所组

成的整个土地社区中的一个组成部分。在这个社区中，所有成员都有其相应的位置，都是相互

依赖的。在生物进化的长途漂泊之旅中，人类只是与其他生物结伴而行的旅者。无论人类有着

何种企图，自然永远会自行其道。为了跟自然同步，人类必须把自己与自然合为一体。他要人

们“像山一样地思考”，即从生态的角度，从人与自然的关系和保持土地健康的角度来思考，培
养一种“生态良心”。美国文学教授及评论家谢尔曼·保罗则把旷野里淳朴的自然景色之组合视为
当代人类成功的标准，他在《为了热爱这个世界》中写道：“我扶着铁锹，眺望湖面。此时，
天色渐暗，飞云急渡，芦苇轻摇，这是一种纯属自然的美丽风景。我领悟到我所成就的必须顺

应和属于眼前的这种组合。”在自然文学作品中，我们看到由人间的亲情延伸向对大地的热
爱，大自然中的宁静与定力又作为一种心灵的慰藉反馈于人间。我们不妨可以说，自然文学将

人类对自然的热爱和人类之间的亲情浑然一体，将土地伦理转化为社会伦理，将对大地的责任

转换为对社会的责任。

其次，自然文学渗透着强烈的“荒野意识”。在自然文学中，对荒野的看法和认识贯穿始终。爱
默生指出：“在丛林中我们重新找回了理智与信仰。”梭罗声称：“只有在荒野中才能保护这个
世界。”另一位美国自然文学作家奥尔森认为，我们每个人的心底都蕴藏着一种原始的气质，
涌动着一种对荒野的激情。从理性上而言，荒野是人类的根基，是使现代人意识到他与自然界

关系的提醒物，只有保持土地的健康，才能保持人类文化的健康。从感性上而言，荒野寄托着

一种情感，是人类的精神家园，因为心灵格外需要野生自然的滋润。

正是基于上述理念，自然文学才能够在很大程度上突破了文学以人类为中心的传统观念以及传

统文学中战争、爱情与死亡那些经久不衰的话题，大胆地将目光转向自然，把探索与描述人类

与自然的和谐关系，视为文学的领域并作为写作的主题。文学作家访问的对象，如梭罗所

说：“不是一些学者，而是某些树木。”在自然文学作品中留下的，不仅仅是作者的笔迹，而且
还有他们的足迹。这种与土地接壤的文学有着一种自然清新、别具一格的魅力。

（摘编自程虹《寻归荒野》之《重述土地的故事》）

材料二

何谓自然文学？把自然作为书写对象的文学作品皆可称之为自然文学。自然文学关注的不是自

然本身，也不是自然背景中的人，而是人与自然的关系。在自然文学中，人不一定是主角，但

自然一定是主角。这个主角表现在自然的坚韧与野性，自然的爱与美，自然的神秘与传奇上。

在一定意义上，自然文学与生态文学几乎就是同义词，但还不能说自然文学就是生态文学。生

态文学是现代意义的词，在《诗经》与唐诗宋词里找不到。而自然文学是与文学同时产生的。

《诗经》开篇就是写一只落在河滩上的鸟，翘着尾巴仰着头，“关关”地叫——这不就是自然文
学吗？《诗经》总共305篇，言及动物和植物的就超过两百篇。唐诗宋词里的动物、植物就更
多了。自然文学与生态文学的根本区别，就在于作品是否有自觉的生态意识。
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