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1. 　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　

阅读下面的文字，完成1-3题

儒家“孝”的内涵

喜俊霞

    孝是中华民族传统美德，它是人类对父母生育、养育和教育之恩的感怀之情的自然流露，是
天地间最可贵的情感之一。以“仁”为核心的儒学文化在中国传统文化中占有极其重要的地位，
而儒家视“孝”为“仁”之根本。

    孝是对子女晚辈而言的，它主要包括奉养父母、尊敬父母和赡养父母等。孝的基本意义就是
敬老爱老，事亲善行，“善父母为孝”，它是基于亲子之间天然深厚的爱敬。

    我们要以恭敬的态度、愉快的心情来奉养父母，使其在日常物质生活方面得到保障和满足。
《诗经》中云：“哀哀父母，生我劬劳……欲报之德，昊天罔极。”意思是父母生我养我多么不
容易，而想要报答他们的恩德，这种恩德就像天一样浩瀚无际、广大无边。儒家的经典《礼记·
曲礼上》中又说：“凡为人子之礼，冬温而夏清，昏定而晨省。”意思是说作为儿女，在日常生
活中我们应该按照礼的要求来行孝道，对父母要谦恭尊敬、彬彬有礼，无论严寒酷暑都要让父

母生活得舒服安心，心情舒畅等等。

    要永远保持愉悦，关键是对父母要有发自内心的、真切的、深情的敬爱。《论语·为政》记
载：“子夏问孝。子曰：‘色难。有事，弟子服其劳；有酒食，先生馔，曾是以为孝乎？’”这就
是说，人的表情是内心情感的表露，人们难做的事情是对父母和颜悦色、发自内心、由内而外

地表达出敬爱之情。我们不应该把奉养父母看作是累赘；相反，要发自肺腑地深爱、孝敬自己

的父母，并为此感到无比欣慰和莫大享受。

    作为子女，我们要爱惜自己的生命，不要让父母承受“白发人送黑发人”之痛。《孝经·开宗明
义章》说：“身体发肤，受之父母，不敢毁伤，孝之始也。”意思即我们身体的毛发和肌肤，都
是父母给予的，我们不能随意损伤毁坏它，这才是行孝的开端。我们应该注意，在中国古代传

统伦理道德中，并非一味地要分分秒秒珍惜自己的生命、在必要特殊的情况下，而是鼓励提倡

杀身成仁，舍生取义。

    儒家认为愚孝并不是真正的孝，而谏争是孝的表现。意思是说当父母有过错时，子女就不能
和以前一样无原则地言听计从，而是要善于劝导父母，这样才能使父母醒悟过来，以至于不误

入歧途，陷于不义，遭受伤害。孔子“事父母几谏”说的就是对父母的过错应当进行委婉的批
评。同时，儿女在进谏时，要特别注意耐心劝导，言语真切委婉，不可操之过急，如果父母听

不进去，也不要抱怨，更不能勃然大怒，甚至拳脚相加。

    子承父业，成就前辈未竞的事业。这就要求儿女要敢于继承父母的遗志，完成并发扬他们没
有完成的事业。孔子说：“父在，观其志；父没，观其行；三年无改于父之道，可谓孝矣。
”（《论语·学而》）周武王继承文王的遗志讨灭了商纣王，司马迁继父志而成就《史记》等，
这都是流芳千古的典型。同样，在现实生活中，也有类似的典型榜样值得我们去学习。
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