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现代文阅读（34分） 
1. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文字，完成问题。

材料一：

在抗击新冠肺炎疫情过程中，中国强化中西医结合，促进中医药深度介入诊疗全过程，及

时推广有效方药和中成药，有效减少轻型和普通型向重型、重型向危重型发展，提高治愈率，

降低病亡率，受到国际社会广泛关注和积极评价。

在这次抗击疫情过程中，中医药参与面之广、参与度之深、受关注程度之高，是新中国成

立以来前所未有的。国家中医药管理局先后派出5批近800人的专业队伍驰援武汉，全国支援武
汉的医疗队里有4900余人来自中医药系统。数据显示，截至目前，新冠肺炎确诊病例中，有
74187人使用了中医药，占91.5%，其中湖北省有61449人使用了中医药，占90.6%。临床疗效观
察显示，中医药总有效率90%以上。

中西医结合治疗方案纳入国家卫健委第三版诊疗方案，并在后面几版不断完善。第五版新

冠肺炎诊疗方案专门设置了中医治疗内容，针对医学观察期、临床治疗期和恢复期列出了中医

诊疗方案。发挥中医药独特作用，坚持中西医结合，中西药并用，中国抗疫实践受到世界关

注。

国际临床评价指标认为，对于新冠肺炎轻症患者，真正反映疗效的关键指标是转重率。临

床发现，中医验方在减轻发热咳嗽症状、控制病情进展、提升人体免疫力方面有独特优势。德

国病毒学家奇纳特尔近日接受采访时表示：“中西医结合疗法具有重要借鉴意义。中医药在防
止病毒吸附细胞、病毒复制等方面有明显效果。”

作为欧洲第一个实现中医药立法的国家，匈牙利在抗击疫情之初就非常重视中医药的作

用。今年2月底，在匈中医师就开始熬煮可以增强免疫力的中药茶饮，并免费向当地民众发
放。“中医药能因人而异地进行针对性治疗，帮助病人减轻病症，作用显著，在欧洲乃至世界
范围获得越来越广泛认可。” 匈牙利前总理迈杰希·彼得认为，“中西医结合的方式已经是抗击
疫情的重要方案，中医药正为全球抗疫做出贡献。” 匈牙利卫生部补充医学工作委员会主任艾
瑞·阿扬道克表示：“相信中医药会在匈牙利抗击疫情中发挥积极作用。中医药和西医药可以优
势互补，相互促进，共同维护和增进民众健康。”

中国及时主动同世界分享中医药参与疫情防控的有关经验。在一些国家抗击疫情的过程

中，中医药同样发挥着独特作用。据介绍，目前，中国已向意大利、法国等十几个国家和地区

捐赠中成药、饮片、针灸针等药品和器械，并选派中医师前往有关国家支援抗疫。

(摘编自《国际社会积极评价中医药抗疫》，《人民日报》）

材料二：

有人质疑，面对一个新发疾病，西医没有特效药，中医为啥有方子？

其实，中西医是两种不同的医学体系，二者看待人体和疾病的角度不同，治病方法也不相
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