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论述类文本阅读 
1. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
阅读下面的文字，完成下面小题。

但凡古老的民族，都有自己的文化传统。由于时代的发展以及由此带来的政治、经济、文

化的差异性，现代人对于自己的文化传统，大都有着不可避免的距离感和生疏感。对于中华民

族来说，这一问题尤甚。自近代以来，“古今中西”的取法向度一直影响着现代化进程。回顾历
史，在遭遇民族危亡的关头，我们采取了诸多效法西方的应对策略。这导致我们从态度上、思

想上、行动上，都呈现出了忽视乃至敌视自身文化传统的倾向并形成了很强的社会潮流。这其

中，既包括像“五四”运动与传统文化的割断，也包括“文革”对古代文化大肆破坏。

新时期以来，我国经济高速发展，民众接续文化传统的呼声日渐高涨。在现实生活当中，

人们日益深切地感受到来自传统文化深处的精神理念、审美意境、伦理道德，以某种文化符码

的方式悄然隐没在不同层次的文化需求当中。对于现代人而言，物质领域的不断丰沛并没有完

全涵盖人的所有需求与向往。尤其是在精神层面上，消费与娱乐的不断升级，并不意味着人生

价值与生命意义的充分满足与实现。人与人、人与社会、人与世界之间的冲突隔阂在现代化的

当下，甚而愈加显明。在这样的时代背景下，传统文化重新进入到人们的视野，并且在思想和

精神层面上引发了强烈的震荡。从《百家讲坛》到《中国诗词大会》，文化传统在现代传播媒

体的助力下，以一种更加朴实真切的方式，进入到了现代人的生活空间，拓展了当下的精神空

间。

就普通人而言，所要汲取的精神营养，当然是传统文化中的优秀部分：是“精华”而非“糟
粕”。我们当今所说的优秀传统文化，主要是指传统文化当中，那些富含正义、善意、智慧等
具有推动社会进步的正向因素；以及在此基础上，那些对于社会的文明稳固，具有积极作用的

因素。当然，并非产生于晚近的文化一概不及传统文化，我们所以要对传统文化给予特殊的尊

重，是因为，传统文化经历了相对漫长的时间考验，其所具有的正向因素的能量得到了更为充

分的证实与确认，认同度高，存在着在认识水平上不易超越的东西。

中华优秀传统文化对于国人的影响是深刻而持久的。礼乐文化的典章制度、儒家传统的伦

理道德、道家修养的隐逸超脱……都构成了中华文化的思想体系。这些思想淬炼成为中华民族
普遍遵循的价值准则。庙堂之高与江湖之远，在文化意义上是没有隔阂的。家国情怀与日用洒

扫之间是彼此贯通的。面对古今同一的生命逆旅与挫折，我们不仅能听到悲声嗟叹，同时也能

听到壮语豪言。这就是为何我们听到“生年不满百，常怀千岁忧”的叹息时难免悲戚与共，而当
我们听到“道大，天大，地大，人亦大”的昂扬词句之时，亦会欣然所动，备受鼓舞的原因。

传统文化的精神力量与价值要义构成了中华民族文化认同与价值认同的重要组成部分。在

日常生活中，来自于传统文化的精神滋养与文化教益，亦不断通过多种形式进入我们的文化空

间，活跃在我们的思想空间。在深入的涵泳与辩证的考量中，我们一定能够重新接续孕育了众

多经典的文化传统，也一定能够在文化经典的智慧启发中，提升对于时代的判断，对于生命的

体悟，对于价值的思考。

（摘编自张文《文化传统与生活智慧》）
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