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1. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　　
“牛嚼”和“鲸吞”
当代著名作家秦牧,每天都要阅读大量的书报杂志,广博地积累知识。结果,他写出的作品宛如由
知识的珠宝串成,闪耀着独特的光彩。秦牧在谈到读书时,主张采取牛和鲸的吃法,即“牛嚼”与“鲸
吞”。
什么叫“牛嚼”呢?他说:“老牛白日吃草之后,到深夜十一二点,还动着嘴巴,把白天吞咽下去的东西
再次‘反刍’,嚼烂嚼细。我们对需要精读的东西,也应该这样反复多次,嚼得极细再吞下。有的书,
刚开始先大体吞下去,然后分段细细研读体味。这样,再难消化的东西也容易消化了。”这就
是“牛嚼”式的精读。
　　那什么叫“鲸吞”呢?他说,鲸类中的庞然大物——须鲸,游动时俨然一座飘浮的小岛。但它却
是以海里的小鱼小虾为主食的。这些小玩艺儿怎么填满它的巨胃呢?原来,须鲸游起来一直张着
大口,小鱼小虾随着海水流入它的口中,它把嘴巴一合,海水就从齿缝中哗哗漏掉,而大量的小鱼小
虾被筛留下来。如此一大口一大口地吃,整吨整吨的小鱼小虾就进入鲸的胃袋了。人们泛读也应
该学习鲸的吃法,一个想要学点知识的人,如果只有精读,没有泛读；如果每天不能“吞食”它几万
字的话,知识是很难丰富起来的。单靠精致的点心和维生素丸来养生,是肯定健壮不起来的。
　　“牛嚼”与“鲸吞”,二者不可偏废。既要“鲸吞”,要大量地广泛地阅读各种书籍,又要对其中少
量经典著作反复钻研,细细品味。如此这般,精读和泛读就能有机地结合起来了。
【1】结合上下文解释下列词语在文中的含义。
牛嚼：_________________________
鲸吞：_________________________
【2】第一自然段中划线的句子是赞扬（_____________）。
【3】第三自然段划线的句子中，“精致的点心”和“维生素丸”是指（________）
【4】作者在说明中主要运用了（________）的说明方法，这样的好处在于（______）
【5】从本文中，我们获得了什么读书法的启示？
【6】你有自己的读书方法吗？如果有，写一写。

2. 现代文阅读　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　　
读书，人才更像人

——严文井谈读书
如果一个人有了“知识”这样一个概念，并且认识了自己知识贫乏的现状，他就可能去寻求、靠
近知识。相反，如果他认为自己什么都懂，他就会远离知识，在他自以为是在前进的时候，走

着倒退的路。当我明白了自己读书非常少的时候，我就产生了求学的强烈愿望。当我知道了世

界上书籍数目如何庞大的时候，我又产生了分辨好坏，选择好书的愿望。 
教科书不过是古往今来的各种书籍当中的一小部分，你不得不尊敬它们，但不必害怕它们，更

不要被它们捆住手脚。为此，我已经付出了不小的代价，我没能考进大学，我并不认为自己不

好学。 
如果我在思考一个问题，长期得不到解答，我就去向古代的智者和当代的求索者求教，按照一

个明显的目的，我打开了一本又一本书。 
有的书给了我许多启发，有的书令我失望。即使在那些令我失望的书面前，我还是感觉有收

获。那就是：道路没有完毕，还得继续走下去。 
书籍默不作声，带着神秘的笑容等待着我们。当你打开任何一本书籍的时候，马上你就会听到

许多声音，美妙的音乐或刺耳的噪声。你可以停留在里面，也可以马上退出来。 
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