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选择题 
1. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列做法中，属于说话不算数的是（    ）。
A. 兰兰说她每天都要锻炼，但有一天她因为生病而没有锻炼 　　B. 芳芳答应枚枚要一起去电
影院，结果芳芳有事没去，也没有事先知会枚枚 　　C. 亮亮和小飞约好去公园看花，结果亮
亮提前五分钟就到了 　　D. 小梦说好星期天要完成作业，所以她一直坚持到写完作业才睡
觉

2. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
向老师保证按时完成道德与法治作业，你就应该（    ）。
A. 说到做到 　　B. 靠科代表监督 　　C. 继续不写这样

3. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列不属于提醒自己说话算数妙招的是（    ）。
A. 制定简单的规则 　　B. 给自己定目标 　　C. 凡事不轻言放弃 　　D. 遇到事情先做保
证

4. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列行为体现诚实的是（    ）。
A. 考试作弊 　　B. 打碎开水瓶主动认错 　　C. 不告诉父母自己的真实成绩

5. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
我们（    ）说到做到的人。
A. 尊重 　　B. 讨厌 　　C. 鄙视 　　D. 不重视

6. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
谁是说话算数的人（  ）
A. 小强和妈妈保证准时遛自家的小狗，结果玩过头，给忘了。 　　B. 张勇给自己制作了一个
《整理房间表》，他雷打不动的执行 　　C. 小明和爸爸保证周一早上早点起床，可是第二天
闹铃响了，可他还想赖床。

7. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
对自己说话不算数（  ）
A. 伤害别人 　　B. 不会伤害自己 　　C. 伤害自己

8. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
下列（    ）不是关于诚信的成语。
A. 立木为信 　　B. 一诺千金 　　C. 拔苗助长 　　D. 一言为定

9. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
对自己说话算数只能靠（    ）。
A. 自觉 　　B. 监督 　　C. 纪律 　　D. 法律

10. 单选题　　　　　　　　 　　　　 　　　　 　 　　
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